‘*“Arratdreckszem,

mindig olyan erés legyek, hogy semmi nc zavarhassa meg
lelkem béké;ét;

mindig az egészségrol, a boldogsagrél, a [ejlodésrdl szdljak;
mindig éreztessem baritaimmal, amiért becsiilom dket;

mindig a dolgok napos oldalit tekintve deritlaté elképzeléseim
vdljanak valora;

mindig csak a legjobbra gondoljak, csak a legjobbért
munkilkodjam és csak a legjobbat reméijem;

mindig éppugy lelkesitsen masok sikere, mint a sajitom;

mindig okuljak a mult hibiibdl, a jovében pedig kerilljem el
azokat;

mindig latszodjék rajtam a lelki derii, és ebbdl minden teremtett
léleknek adjak;

mindig a magam jobbitisara forditsam az iddémet, ne masok
-indokolatlan birdlatara;

mindig tartsam tivol magamtdl az aggalyoskodést, legyen
méitatlan hozzim a harag, legyek erdsebb, mint a
f¢lciem, és legyen annyi hitem a boldogsagban, hogy
a gondokat is elviseljem. *




